HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/DZIALAN W PROJEKCIE

Nazwa Beneficjenta: EQUKABE Fundacja Kreatywnych Rozwigzan

Dziatanie: FELD.07.12 Ustugi na rzecz rodziny

Umowa o dofinansowanie: FELD.07.12-1P.01-0008/24-00

Tytut projektu: Mate Kroki, Wielkie Zmiany — Kompleksowe Wsparcie Dzieci i Mlodziezy z todzi

Czy
zamieszczono
harmonogram Czy przekazano

udzielania harmonogram
wsparcia/dziata udzielania
n na wsparcia
stronie z
internetowej wykorzystanie
projektu lub m
innej stronie systemu CST
www (TAK/NIE)?
Beneficjenta Nalezy
Rodzaj (TAK/NIE). podac date
wsparcia/dziatania Godziny Doktadny adres Jezeli Tak, przestania
(w przypadku szkolen - Data udzielania udzielania realizacji nalezy poda¢ harmonogramu
doktadna nazwa wsparcia/ wsparcia/ wsparcia / Nazwa Liczba adres do IP
Lp. szkolenia) dziatania dziatania dziatania wykonawcy uczestnikow strony www. poprzez CST
01.11.2025-30.0 ' 8:00-20:00 Dziatanie
6.2027; terminy  (spotkania realizowane w
Diagnoza potrzeb, tworzenie spotkan ustalane indywidualne z  placéwkach w EduKABE TAK,
indywidualnych sciezek wsparciai indywidualnie z  osobami ktérych Fundacja https://edukabe.
ich uczestnikami/pla uczestniczgcymi, przebywajg Kreatywnych pl/projekty/male-
1.1 monitoring céwkami godziny ustalane osoby objete Rozwigzan 100 os. kroki/ TAK, 26.03.2026

* b

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez :* i
dla tédzkiego - Polska Unie Europejska *n DZ |<|



Opracowanie diagnozy
1.2 catosciowych zaburzen rozwoju

Grupowe wsparcie
21 psychologiczne

2.2 Poradnictwo prawne

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

na biezaco z
placowkami)

01.04.2026-31.1
2.2026; terminy
spotkan ustalane
indywidualnie z
uczestnikami/pla

cowkami 8:00-20:00

Terminy zostang
ustalone po
skompletowaniu
grupy
uczestnikow;
harmonogram
bedzie na
biezaco

aktualizowany 8:00-20:00

Terminy zostang
podane po
ustaleniu
wykonawcy;
harmonogram
bedzie na
biezaco
aktualizowany

Aktualizacja po
ustaleniu
wykonawcy

Rzeczpospolita

- Polska

. *
Dofinansowane przez 2

wsparciem

ul. Bieganskiego ' Ambulatorium
49, t6dz Zdrowia S.C.

ul. Bieganskiego

49, L6dz

(Ambulatorium

Zdrowia) lub

placéwka, w

ktorej

przebywajg

uczestnicy —

adres ustalany

indywidualnie w

zaleznosci od

potrzeb i Ambulatorium
mozliwosci grupy Zdrowia S.C.

Aktualizacja po
ustaleniu
wykonawcy

Aktualizacja po
ustaleniu
wykonawcy

* b

Unie Europejska *

* 4 %

20 os.

36 os.

25 os.

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



23

24

3.1

3.2

3.3

Interwencje kryzysowe

Konsultacje z dietetykiem

Gospodarowanie budzetem
domowym

Poradnictwo zawodowe

Zarzgdzanie czasem i organizacja
obowigzkéw domowych

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

01.04.2026-30.0
6.2027; terminy
spotkan ustalane
indywidualnie z
uczestnikami/pla
cowkami

01.04.2026-30.0
6.2027; terminy
spotkan ustalane
indywidualnie z
uczestnikami/pla
cowkami

01.05.2026-30.0
6.2027; terminy
spotkan ustalane
indywidualnie z
uczestnikami/pla
cowkami

01.05.2026-30.0
6.2027; terminy
spotkan ustalane
indywidualnie z
uczestnikami/pla
cowkami

Terminy zostang
ustalone po
skompletowaniu

grupy

8:00-20:00

8:00-20:00

8:00-20:00

8:00-20:00

8:00-20:00

Rzeczpospolita

- Polska

Dziatanie
realizowane w
placéwkach w

ktorych EduKABE

przebywajg Fundacja

osoby objete Kreatywnych

wsparciem Rozwigzan

Dziatanie

realizowane w

placowkach w

ktorych EduKABE

przebywajg Fundacja

osoby objete Kreatywnych

wsparciem Rozwigzan

Dziatanie

realizowane w

placowkach w

ktorych EduKABE

przebywajg Fundacja

osoby objete Kreatywnych

wsparciem Rozwigzan

Dziatanie

realizowane w

placowkach w

ktorych EduKABE

przebywajg Fundacja

osoby objete Kreatywnych

wsparciem Rozwigzan

ul. EduKABE

Pogonowskiego Fundacja

34, té6dz Kreatywnych

(Fundacja Rozwigzan
Dofinansowane przez N

Unie Europejska i***

* b

7 os.

26 os.

24 os.

20 os.

24 os.

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



3.4

4.1

Treningi umiejetnosci spotecznych  aktualizowany

Indywidualne sesje z
psychoterapeutg

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

uczestnikow;
harmonogram
bedzie na
biezgco
aktualizowany

Terminy zostang

ustalone po

skompletowaniu

grupy

uczestnikow;

harmonogram

bedzie na

biezgco

8:00-20:00

01.04.2026-30.0
6.2027 8:00-20:00

Rzeczpospolita

- Polska

. *
Dofinansowane przez 2

EJuKABE) lub
placéwka, w
ktorej
przebywajg
uczestnicy —
adres ustalany
indywidualnie w
zaleznosci od
potrzeb i
mozliwosci grupy

ul.

Pogonowskiego

34, Lodz

(Fundacja

EduKABE) lub

placowka, w

ktorej

przebywajg

uczestnicy —

adres ustalany

indywidualnie w EduKABE
zaleznosci od Fundacja
potrzeb i Kreatywnych
mozliwosci grupy Rozwigzan 40 os.

ul. Bieganskiego

49, £6dz

(Ambulatorium

Zdrowia) lub

placowka, w

ktorej przebywa

uczestnik —

adres ustalany  Ambulatorium
indywidualnie w  Zdrowia S.C. 20 os.

* b

Unie Europejska *

* 4 %

TAK,

https://edukabe.

pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,

https://edukabe.

pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



Terapia ze specjalistg zaburzen
4.2 odzywiania

Wizyty
diagnostyczno-konsultacyjne z
4.3 psychiatrg

Indywidualne sesje z
4.4 psychotraumatologiem

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Terminy zostang

podane po

ustaleniu

wykonawcy;

harmonogram

bedzie na Aktualizacja po
biezgco ustaleniu
aktualizowany wykonawcy
01.04.2026-30.0

6.2027 8:00-20:00
01.04.2026-30.0

6.2027 8:00-20:00

Rzeczpospolita

- Polska

. *
Dofinansowane przez 2

zaleznosci od
potrzeb i
mozliwosci
uczestnika

Aktualizacja po
ustaleniu
wykonawcy

Aktualizacja po
ustaleniu

ul. Bieganskiego
49, £6dz
(Ambulatorium
Zdrowia) lub
placowka, w
ktorej przebywa
uczestnik —
adres ustalany
indywidualnie w
zaleznosci od

potrzeb i
mozliwosci Ambulatorium
uczestnika Zdrowia S.C. 50 os.

ul. Bieganskiego
49, Lodz
(Ambulatorium
Zdrowia) lub
placowka, w
ktorej przebywa Ambulatorium
uczestnik —

* b

Unie Europejska *

* 4 %

wykonawcy 14 os.

Zdrowia S.C. 20 os.

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-
kroki/

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



5.1

5.2

Warsztaty edukacyjne na temat
zdrowia i profilaktyki zdrowotne;j

Warsztaty artystyczne i
kreatywne

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Terminy zostang
ustalone po
skompletowaniu
grupy
uczestnikow;
harmonogram
bedzie na
biezaco

aktualizowany 8:00-20:00

Terminy zostang
ustalone po
skompletowaniu
grupy
uczestnikow;
harmonogram
bedzie na
biezaco

aktualizowany 8:00-20:00

Rzeczpospolita

- Polska

adres ustalany
indywidualnie w
zaleznosci od
potrzeb i
mozliwosci
uczestnika

ul.
Pogonowskiego
34, todz
(Fundacja
EduKABE) lub
placéwka, w
ktorej
przebywajg
uczestnicy —
adres ustalany
indywidualnie w
zaleznosci od
potrzeb i
mozliwo$ci grupy

ul.
Pogonowskiego
34, todz
(Fundacja
EduKABE) lub
placéwka, w
ktorej
przebywajg
uczestnicy —
adres ustalany
indywidualnie w
zaleznosci od
potrzeb i

Dofinansowane przez **
Unie Europejska

EduKABE
Fundacja
Kreatywnych

Rozwigzan 60 os.

EduKABE
Fundacja
Kreatywnych

Rozwigzan 60 os.

* %

%t
* b

* 4 %

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,
https://edukabe.
pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



5.4

5.5

5.6

Warsztaty rozwijajgce
kompetencje cyfrowe

Warsztaty dogoterapii

Terminy zostang

ustalone po

skompletowaniu

grupy

uczestnikow;

harmonogram

bedzie na

biezaco

aktualizowany 8:00-20:00

01.04.2026-30.0
6.2027 8:00-16:00

Terminy zostang
ustalone po
skompletowaniu
grupy
uczestnikow;
harmonogram
bedzie na

Warsztaty metodg Horse Assisted  biezgco

Education

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

aktualizowany 8:00-20:00

Rzeczpospolita

- Polska

mozliwo$ci grupy

ul.

Pogonowskiego

34, todz

(Fundacja

EduKABE) lub

placéwka, w

ktorej

przebywajg

uczestnicy —

adres ustalany

indywidualnie w EduKABE
zaleznosci od Fundacja
potrzeb i Kreatywnych
mozliwoéci grupy Rozwigzan

Dziatanie

realizowane w

placéwkach w Pracownia
ktorych Wsparcia w
przebywajg Edukacji
osoby objete Agnieszka
wsparciem Laskowska

ul.

Pogonowskiego

34, £odz

(Fundacja

EduKABE) lub

placéwka, w

ktorej

przebywajg Aktualizacja po
uczestnicy — ustaleniu
adres ustalany  wykonawcy

* %

Dofinansowane przez **
Unie Europejska

%t
* b

* 4 %

TAK,

https://edukabe.

pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,

https://edukabe.

pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

TAK,

https://edukabe.

pl/projekty/male-

kroki/ TAK, 26.03.2026

LAhD7K |



indywidualnie w
zaleznosci od
potrzeb i
mozliwosci grupy

*
* %

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez :* i
dla tédzkiego - Polska Unie Europejska - DZ |<|



