
Regulamin projektu ​
„Małe Kroki, Wielkie Zmiany - Kompleksowe 

Wsparcie Dzieci i Młodzieży z Łodzi” 
 

§1.​ Postanowienia ogólne 

1.1.​ Niniejszy Regulamin określa zasady realizacji projektu pod nazwą „Małe 
Kroki, Wielkie Zmiany - Kompleksowe Wsparcie Dzieci i Młodzieży z Łodzi” 
(dalej: „Projekt”), w tym zasady uczestnictwa, organizacji wsparcia oraz 
obowiązki realizatora i uczestników. 

1.2.​ Projekt realizowany jest przez EduKABE Fundację Kreatywnych Rozwiązań z 
siedzibą w Łodzi, ul. Pogonowskiego 34 lok. 5U, 90-746 Łódź, wpisaną do 
Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000511012, NIP 
7272792711 (zwaną dalej Fundacją EduKABE). 

1.3.​ Projekt współfinansowany jest przez Unię Europejską ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach Programu 
Regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, Priorytet 
FELD.07 Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Łódzkiem, 
Działanie FELD.07.12 Usługi na rzecz rodziny, Numer naboru: 
FELD.07.12-IP.01-002/24, na podstawie Umowy o Dofinansowanie Projektu 
nr FEL.07.12-IP.01-0008/24-00 z dnia 21 maja 2025 r. zawartej pomiędzy 
Fundacją EduKABE, a Województwem Łódzkim, w imieniu którego działa 
Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi (zwany dalej Instytucją Pośredniczącą). 

1.4.​ Okres realizacji Projektu: od 1 lipca 2025 r. do 30 czerwca 2027 r. 
1.5.​ Celem niniejszego Regulaminu jest określenie zasad realizacji i organizacji 

Projektu, w tym warunków uczestnictwa, obowiązków realizatora oraz zasad 
współpracy z uczestnikami. 

1.6.​ Biuro projektu mieści się pod adresem: ul. Pogonowskiego 34 lok. 5U, 90-746 
Łódź, tel. 668-315-306, e-mail: kontakt@edukabe.pl. Biuro czynne jest od 
poniedziałku do piątku w godz. 9:00 - 15:00. 

1.7.​ Adres strony internetowej projektu: https://edukabe.pl/projekty/male-kroki/  
 

§2.​ Formy wsparcia przewidziane w projekcie 

2.1.​ W ramach projektu „Małe Kroki, Wielkie Zmiany - Kompleksowe Wsparcie 
Dzieci i Młodzieży z Łodzi” realizowane są następujące zadania: 

2.1.1.​ Zadanie 1. Diagnozowanie, tworzenie indywidualnych ścieżek 
wsparcia, ich monitoring oraz diagnozy całościowych zaburzeń 
rozwoju.  
W ramach zadania realizowane są działania obejmujące: 
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●​ diagnozę potrzeb uczestników projektu, 
●​ opracowanie i monitorowanie indywidualnych ścieżek wsparcia 

(IŚW), 
●​ przeprowadzanie diagnoz całościowych zaburzeń rozwoju. 

2.1.2.​ Zadanie 2. Poradnictwo specjalistyczne 
W ramach zadania uczestnicy projektu mogą korzystać z 
następujących form wsparcia: 

●​ indywidualnego wsparcia psychologicznego, 
●​ grupowego wsparcia psychologicznego, 
●​ poradnictwa prawnego, 
●​ interwencji kryzysowych, 
●​ konsultacji z dietetykiem. 

2.1.3.​ Zadanie 3. Warsztaty umiejętności życiowych i treningi umiejętności 
społecznych 
Zadanie obejmuje cykl zajęć i warsztatów rozwijających kompetencje 
niezbędne w codziennym funkcjonowaniu, w tym: 

●​ gospodarowanie budżetem domowym, 
●​ doradztwo zawodowe, 
●​ zarządzanie czasem i organizację obowiązków domowych, 
●​ treningi umiejętności społecznych. 

2.1.4.​ Zadanie 4. Terapia psychoterapeutyczna i psychotraumatologiczna 
W ramach tego zadania uczestnicy projektu mogą korzystać z: 

●​ indywidualnych sesji terapeutycznych prowadzonych przez 
psychoterapeutów, 

●​ terapii ze specjalistą zaburzeń odżywiania, 
●​ wizyt diagnostyczno-konsultacyjnych z psychiatrą, 
●​ sesji z psychotraumatologiem. 

2.1.5.​ Zadanie 5. Dodatkowe działania 
W ramach zadania realizowane są różnorodne zajęcia edukacyjne, 
rozwojowe i terapeutyczne, w tym: 

●​ warsztaty edukacyjne na temat zdrowia i profilaktyki 
zdrowotnej, 

●​ warsztaty artystyczne i kreatywne, 
●​ warsztaty rozwijające kompetencje cyfrowe, 
●​ warsztaty z wykorzystaniem metod terapii z udziałem zwierząt 

(dogoterapia) oraz metodą Horse Assisted Education, 
●​ zapewnienie uczestnikom warsztatów warunków 

organizacyjnych, w tym transportu, wyżywienia i 
ubezpieczenia. 

2.2.​ Formy wsparcia przewidziane w Projekcie mogą mieć charakter indywidualny 
lub grupowy, w zależności od specyfiki danej formy wsparcia oraz potrzeb 
uczestników ustalonych w toku diagnozy. 
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2.3.​ Zakres indywidualnego wsparcia każdemu uczestnikowi projektu zostaje 
przypisany na podstawie wyników diagnozy potrzeb przeprowadzonej przez 
zespół projektowy. 

 

§3.​ Zasady realizacji i współpracy w ramach wsparcia 

3.1.​ Wszystkie formy wsparcia realizowane w ramach Projektu prowadzone są 
przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje i doświadczenie 
zawodowe. 

3.2.​ Wsparcie może mieć charakter indywidualny lub grupowy, w zależności od 
rodzaju działań oraz potrzeb uczestników określonych w toku diagnozy. 

3.3.​ Terminy, miejsce oraz sposób realizacji poszczególnych form wsparcia 
ustalane są przez zespół projektowy w porozumieniu z placówkami i 
uczestnikami projektu. 

3.4.​ Udział uczestnika w poszczególnych formach wsparcia jest potwierdzany 
przez osoby prowadzące dane zajęcia na listach obecności. 

3.5.​ Wsparcie realizowane jest w sposób zapewniający bezpieczeństwo, poufność 
oraz poszanowanie godności i indywidualnych potrzeb uczestników. 

3.6.​ Uczestnik projektu zobowiązany jest do: 
●​ udziału w zaplanowanych formach wsparcia, 
●​ przestrzegania zasad bezpieczeństwa i kultury osobistej, 
●​ informowania o rezygnacji lub planowanej dłuższej nieobecności. 

3.7.​ Opiekun prawny lub placówka zobowiązani są do współpracy z personelem 
projektu w zakresie organizacji udziału dziecka w zajęciach. 

3.8.​ Fundacja EduKABE zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z 
Projektu w przypadku: 

●​ wielokrotnej nieusprawiedliwionej nieobecności, 
●​ rażącego naruszenia zasad bezpieczeństwa i uczestnictwa, 
●​ wycofania zgody na udział w Projekcie. 

3.9.​ Osoby prowadzące zajęcia zobowiązane są do zachowania tajemnicy 
zawodowej, z wyjątkiem sytuacji, w których istnieje zagrożenie życia lub 
zdrowia uczestnika lub innych osób. 

 

§4.​ Uczestnicy projektu 

4.1.​ Uczestnikami projektu są dzieci i młodzież w wieku od 7 do 18 lat, 
przebywający w całodobowych placówkach opiekuńczo-wychowawczych oraz 
w placówkach wsparcia dziennego na terenie miasta Łodzi. 

4.2.​ Udział w projekcie jest dobrowolny i bezpłatny. 
4.3.​ Liczba uczestników projektu jest ograniczona i wynika z założeń wniosku o 

dofinansowanie. 
4.4.​ Warunkiem udziału dziecka w projekcie jest: 

●​ zgłoszenie przez placówkę opiekuńczo-wychowawczą, 
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●​ podpisanie wymaganych dokumentów (formularza zgłoszeniowego, 
deklaracji uczestnictwa, formularza danych osobowych 
uczestnika/czki, zgód i oświadczeń), 

●​ zapoznanie się z niniejszym Regulaminem. 
4.5.​ Osoby, które zostały zgłoszone i pozytywnie przeszły proces rekrutacji, 

zostają przyjęte do udziału w Projekcie. 
4.6.​ Dokumenty wymagane w procesie rekrutacji i uczestnictwa w projekcie 

podpisuje opiekun prawny dziecka. 
 

§5.​ Rekrutacja uczestników projektu 

5.1.​ Rekrutacja uczestników projektu prowadzona jest zgodnie z zasadami 
określonymi w odrębnym dokumencie - Regulaminie rekrutacji uczestników 
do projektu „Małe Kroki, Wielkie Zmiany - Kompleksowe Wsparcie Dzieci i 
Młodzieży z Łodzi”. 

5.2.​ Regulamin rekrutacji szczegółowo określa kryteria kwalifikacji, sposób 
zgłaszania uczestników, tryb naboru oraz zasady tworzenia list uczestników 
projektu. 

5.3.​ Regulamin rekrutacji jest dostępny w biurze projektu oraz na stronie 
internetowej projektu. 

5.4.​ W sprawach nieuregulowanych w niniejszym paragrafie zastosowanie mają 
postanowienia wspomnianego Regulaminu rekrutacji. 

 

§6.​ Obowiązki uczestników projektu 

Uczestnicy projektu są zobowiązani do: 
6.1.​ przestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu, 
6.2.​ udziału w badaniach ankietowych prowadzonych na potrzeby monitoringu i 

ewaluacji projektu, również do 4 tygodni po jego zakończeniu, 
6.3.​ regularnego uczestnictwa w zajęciach zgodnie z ustalonym harmonogramem 

i zasadami obowiązującymi w danej formie wsparcia; dopuszczalne są 
pojedyncze nieobecności usprawiedliwione przyczynami losowymi lub 
zdrowotnymi, 

6.4.​ informowania o planowanych nieobecnościach - telefonicznie lub poprzez 
e-mail, 

6.5.​ w przypadku wystąpienia sytuacji uniemożliwiającej dalszy udział w Projekcie 
- niezwłocznego złożenia pisemnego oświadczenia o rezygnacji w biurze 
projektu. 

§7.​ Obowiązki realizatora projektu 

7.1.​ Fundacja EduKABE jest zobowiązana do: 
7.1.1.​ zapewnienia realizacji wszystkich form wsparcia określonych w §2 

niniejszego Regulaminu, zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie 
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projektu oraz obowiązującymi przepisami i wytycznymi dla projektów 
współfinansowanych z Funduszy Europejskich, 

7.1.2.​ zapewnienia odpowiedniej kadry posiadającej kwalifikacje niezbędne 
do prowadzenia poszczególnych form wsparcia, 

7.1.3.​ organizacji wsparcia w sposób zapewniający bezpieczeństwo, 
poszanowanie godności oraz ochronę danych osobowych 
uczestników, 

7.1.4.​ prowadzenia dokumentacji potwierdzającej udział uczestników w 
Projekcie, 

7.1.5.​ wydania uczestnikom projektu zaświadczeń o udziale w projekcie 
zawierających informację o formach wsparcia, z których skorzystali, a 
w przypadku działań prowadzących do rozwoju kompetencji - 
potwierdzających nabyte umiejętności, 

7.1.6.​ zapewnienia uczestnikom i ich opiekunom prawnym możliwości 
kontaktu z zespołem projektowym - w biurze projektu, telefonicznie lub 
drogą elektroniczną, 

7.1.7.​ zapewnienia przejrzystej komunikacji z uczestnikami i placówkami 
uczestniczącymi w projekcie, 

7.1.8.​ monitorowania przebiegu wsparcia oraz dokonywania ewaluacji 
działań projektu. 

7.2.​ Fundacja EduKABE zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian 
organizacyjnych w harmonogramie zajęć lub formie realizacji wsparcia z 
przyczyn niezależnych od realizatora, przy zachowaniu zasady, że uczestnicy 
zostaną o takich zmianach poinformowani z odpowiednim wyprzedzeniem. 

 

§8.​ Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie 

8.1.​ Uczestnik projektu (w przypadku osoby niepełnoletniej - jej opiekun prawny) 
ma prawo w każdym momencie zrezygnować z udziału w projekcie. 

8.2.​ Rezygnacja z udziału w projekcie wymaga formy pisemnej i musi zostać 
złożona do Fundacji EduKABE: 

●​ osobiście w biurze projektu, 
●​ przesyłką pocztową na adres biura projektu, 
●​ lub elektronicznie w formie dokumentu podpisanego kwalifikowanym 

podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym umożliwiającym 
weryfikację tożsamości osoby składającej oświadczenie. 

8.3.​ Rezygnacja przekazana w innej formie (np. zwykły e-mail, rozmowa 
telefoniczna) nie jest uznawana za skuteczną. 

8.4.​ Po przyjęciu oświadczenia o rezygnacji uczestnik zostaje wykreślony z listy 
uczestników projektu, a jego dane osobowe są przetwarzane przez Fundację 
EduKABE w zakresie niezbędnym do realizacji obowiązków 
sprawozdawczych, kontrolnych i archiwizacyjnych wynikających z zasad 
realizacji projektów współfinansowanych z Funduszy Europejskich. 
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§9.​ Przetwarzanie danych osobowych (RODO) 

9.1.​ Administratorem danych osobowych uczestników Projektu jest EduKABE 
Fundacja Kreatywnych Rozwiązań z siedzibą w Łodzi przy ul. 
Pogonowskiego 34 lok. 5U, 90-746 Łódź, wpisana do Krajowego Rejestru 
Sądowego pod numerem KRS 0000511012, NIP 7272792711. 

9.2.​ Dane osobowe uczestników są przetwarzane w celu przeprowadzenia 
rekrutacji oraz realizacji działań w ramach Projektu „Małe Kroki, Wielkie 
Zmiany - Kompleksowe Wsparcie Dzieci i Młodzieży z Łodzi”, zgodnie z art. 6 
ust. 1 lit. a oraz c Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO). 

9.3.​ Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie 
uniemożliwia udział w Projekcie. 

9.4.​ Dane osobowe uczestników mogą być przekazywane podmiotom 
uprawnionym do ich przetwarzania na podstawie przepisów prawa oraz 
instytucjom finansującym Projekt, w tym instytucjom zarządzającym, 
pośredniczącym i kontrolnym Programu Regionalnego Fundusze Europejskie 
dla Łódzkiego 2021-2027. 

9.5.​ Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji 
projektu oraz przez czas wymagany przepisami prawa w zakresie archiwizacji 
dokumentacji projektowej i obowiązków sprawozdawczych. 

9.6.​ Osobom, których dane dotyczą, przysługuje prawo: 
●​ dostępu do treści swoich danych, 
●​ ich sprostowania, 
●​ ograniczenia przetwarzania, 
●​ cofnięcia zgody na przetwarzanie w dowolnym momencie (bez 

wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed 
cofnięciem zgody), 

●​ wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 
9.7.​ Podpisanie zgody na przetwarzanie danych osobowych stanowi warunek 

konieczny udziału w Projekcie. 
9.8.​ Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych przez 

Instytucję Zarządzającą Programem Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 
2021-2027 dostępna jest na stronie 
https://funduszeue.lodzkie.pl/poradnik/ochrona-danych-osobowych . 
 

§10.​ Postanowienia końcowe 

10.1.​ Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu. 
10.2.​ Fundacja EduKABE zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w 

regulaminie. 
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10.3.​ Wszelkie zmiany w regulaminie będą publikowane na stronie internetowej 
projektu. 

10.4.​ Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Realizator 
projektu, kierując się obowiązującymi przepisami prawa oraz wytycznymi 
dotyczącymi realizacji projektów współfinansowanych z Funduszy 
Europejskich. 

10.5.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem 21 września 2025 r. 
10.6.​ Aktualna wersja Regulaminu dostępna jest w biurze Projektu oraz na stronie 

internetowej Fundacji EduKABE. 
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